SO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHi MINH Poc lap — Tw do — Hanh phiuc
TRUONG TRUNG HQC PHO THONG
TAN BINH - BINH DUONG
S6:519YKH-THPTTB-BD Thanh phé H6 Chi Minh, ngay /Othang 9nam??0

KE HOACH
Trién khai tang cuwdng cong tac phong, chong dich bénh truyén nhiem
nam 2026, tap trung phong, chong bénh tay chan miéng

Can cir Nghi quyét s 72-NQ/TW ngay 09 thang 9 ndm 2025 ctia B4 Chinh trj
vé mot sd giai phap dot pha, ting cudng bao vé, chim soc va nang cao stc khoe
Nhén dan;

Thuc hién Cong van s6 9270/SGDDT-HSSV ngay 08 thang 9 nim 2026 cla
S¢ Gido duc va Pao tao vé viéc ting cudng cong tic phong, chong dich bénh
truyén nhiém nam 2026 trong cac co sé gido duc, tip trung phong, chong bénh tay
chan mi¢ng.

_ Truong THPT Tan Binh — Binh Duong xay dung ké hoach t6 chtrc thyc hién
trién khai cu thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich

- Chu dong phong bénh tir som, tu xa, tor co s, khong dé dich bénh bung
phat, lan rdng trong nha truong.

- Bdo dam moi truong hoc tip an toan, sach s€, bao v¢ strc khoe cho hoc sinh,
gido vién, can bg va nhan vién nha truong.

- Kiém soat hiéu qua cac bénh truyén nhiém mua thu - déng va cac bénh trong
diém nhu: Tay chan miéng, Sot xuat huyét Dengue, So1, Ho ga, Bénh dai...

2. Yéu cau

- Quan tri¢t phuong cham “Phong bénh hon chita bénh”; Ban Giam hi¢u chiu
trach nhiém truc tiép va toan dién.

- 100% cén b, gido vién, nhan vién (CB-GV-NV) va hoc sinh dugc pho bién,
tuyén truyén hudng dan phong dich.

- Phéi hop chit ché, thong sudt giita Nha truong — Gia dinh — Tram Y té dia
phuong.

I1. NQI DUNG VA PHAN CONG THUC HIEN
1. Cong tac chi dao, to chirc thue hién

- Noi dung:



+ Kién toan Ban chi dao phong, chéng dich bénh nha trudng: Trudng ban:
Hi¢u truong (chiu trach nhi€ém chung); Pho Truéng ban: Phé Hi¢u truong phu
trach quan 1i hoc sinh; Thuong truc: Can by Y té truong hoc; Thanh vién: Poan
Thanh nién, GVCN cac 16p.

+ Pho bién van ban chi dao: Théng tu sé 33/2026/TT-BYT, Céng van sb
7004/UBND-VX, Cong van sb 12174/SYT-NVY va cac van ban chi dao cua
Thanh ty, Uy ban nhan dan Thanh phd vé cong tac phong, chéng bénh truyen
nhiém nam 2026 dén toan thé can bo, gido vién, nhan vién y té truong hoc; t6 chirc
thue hién nghiém tic, dang tién do trong ky hop HDSP gan nhét.

+ Phéi hop lién nganh: Ky két co ché thong tin lién lac va hd tro chuyén mon
vo1 Tram Y t€ phuong Vinh Tan.

+ Quan triét phuong cham “phong bénh tir sém, tir xa, tir co s6”, xac dinh nha
truong 1a mot trong nhitng dia ban trong diém kiém soat nguy co dich bénh.

+ Ra soat, 16ng ghép ndi dung phong, chéng bénh truyén nhiém vao ké hoach
nam hoc va céac hoat dong thuong xuyén cua nha truong.

+ Tiép tuc thyc hién nghiém cac van ban dé ban hanh vé ting cuong tiém
chung vac xin va phong, chong bénh bai liét trong cac co so gido duc (Cong van so
363/SGDDT-HSSV ngay 14 thang 01 nam 2026, Cong van s6 3374/SGDDT-
HSSV ngay 17 thang 4 nam 2026 va cac van ban trién khai Ké hoach s6 447/KH-
BYT cia Bo Y té).

- Phén cong trach nhi¢m:

+ Pho Hi€u trudng phu trach quan ly cong tac y té trién khai, pho bién cac vin
ban cua cap trén trong hop HDSP.

+ Nhén vién y té&: Tham muu hoan thanh cac vin ban trong ndi dung ctia muc
nay.

+ Giao vién chu nhiém can ctr vao ndi dung trén lya chon ndi dung phu hop
de trién khai, tuyén truyén thuong xuyén dén hoc sinh.

+ Gi4o vién bd mon sinh hoc 1dng ghép vao ndi dung ké hoach gido duc co
lién quan.

2. V¢ sinh méi truomg, khir khuin va diét ling quing

- Pam bao diéu kién vé sinh ca nhan: B4 tri day du xa phong, dung dich rira
tay tai cac khu vé€ sinh, sanh hanh lang, khu vyc cang tin. Kiém tra h¢ thong nudc
sach, voi rira tay ddm bao hoat dong tot.

- V¢ sinh truong, 16p hoc: Th}_IC hiéq lag chui ban ghé, tay nim cira, bang 16p,
dung cu hoc tap thuong xuyén bang chat tay rira thong thuong; gitt phong hoc,
phong chirc nang thong thoang, m¢ cira s6 tan dung anh sang ty nhién; Khur khuan
dinh ky nha v€ sinh, khu vuc cang tin.

- Chié:n dich phong, chéng Sét xuat huyét (dén hét thang 11/2026): Dinh ky
thtr Bay hang tuan: T6 chtc cho hoc sinh va bdo v¢ tong vé sinh khudn vién



truong, loai bo cac vat chtra nudc dong, chau cay, dia 16t chau canh; khong dé phat
sinh diém nguy co tich tu nudc dong, dac bi¢t trong mua mua.

- Phan cong trach nhiém:

+ T6 trudng van phong thudng xuyén kiém tra, phan cong nhan vién phuc vu
thuc hién cong tac v¢ sinh moi truong.

+ Nhén vién y t& Tham muu 1én ké hoach hudéng dan hoc sinh rira tay dung
cach, kiém tra v¢ sinh cac phong hoc, khudn vién truong va noi nghi ngo co nhiéu
nguy co xut hién cac mam bénh.

+ Gido vién chil nhiém hudng dan hoc sinh thuc hién cac ndi dung & muc nay.
+ Tro 1i thanh nién phdi hop y té to chirc cong tac vé sinh mdi truong.

3. Giam sat, phat hién s¢m va xir ly ca bénh

- Noi dung:

+ Giam sat hang ngay: GVCN theo ddi si s6 va 1y do nghi hoc ctia hoc sinh
dau mdi budi hoc; phat hién sém cac trudng hop co triéu chimg: Sét, phat ban, ndi
mun nudc, ho, mét mai, bat thuong than kinh - van dong... ; Can b0 Y té truong
hoc cap nhat s6 theo ddi strc khoe hoc sinh hang ngay.

+ Quy trinh xur ly khi phat hién hoc sinh nghi méc bénh:

Budc 1. Cach ly hoc sinh tam thoi tai Phong Y té nha truong.

Budc 2. Thong bao ngay cho cha me¢ hoc sinh (CMHS) dua em di kham tai co
SOy te.

Budc 3. Bao cdo ngay cho Tram Y té dia phuong dé phdi hop huéng dan xir
1y.

+ Xir ly khi ¢6 chum ca bénh (Tu 02 ca tr¢ 1en trong cung 01 16p hodc trong
07 ngay) hoac su kién y té bat thuong khéc:

Buéc 1. Bao cdo khan cho Tram Y té va S6 GD&DT kip thoi.

Budc 2. Phéi hop voi y té khir khuan toan bo 16p hoc va cac khu vuc lién
quan.

Luu y: Khong tu v cho hoc sinh toan truong hodc di¢n rong nghi hoc khi chua
c6 chi dinh chuyén moén ctia nganh Y té.

- Phan cong trach nhiém:

+ Pho Hiéu trudng phu trach quan 1y cong tac y té chi dao, giam sat va bao
cao Hi€u truong.

+ Nhan vién y té: truc tiép giam sat hang ngdy, xir 1y va bao céo cho pho hiéu
truong phu trach kip thoi.

+ Gido vién chu nhiém thudng xuyén quan tdm dén sirc khoe hoc sinh, kip
thoi phat hién cac nguy co, bao ngay y t€ nha truong, gia dinh hoc sinh.

4. Ra soat tiém chiing va phoi hop tiém bu, tiém vét



- Noi dung:

+ Phoi hop véi Tram Y té ra soat tién sir tiém ching cac véc xin phong bénh
(So1, Rubella, Bai li¢t, Bach hau, Ho ga, Uon van, Viém nao Nhat Ban...) doi véi
hoc sinh khoi 10 m&i nhap hoc.

+ Tuyén truyén, van dong CMHS cho hoc sinh di tiém bu, tiém vét cac miii
vac xin con thi€u.

+ San sang bo tri dia diém, co s& vat chat an toan néu co quan y té to chirc
diém tiém chung luu dong tai nha truong.

- Phan cong trach nhiém:
+ Nhan vién y té: ph6i hop GVCN tuyén truyén, van dong hoc sinh va theo
doi, ra soat.
+ Gido vién cha nhiém phdi hop gia dinh hoc sinh van dong, tuyén truyén loi
ich cua viéc tiém phong vacxin.
5. PAy manh cong tac truyén thong, gido duc strc khoe
- No1 dung:

+ Ddi v6i hoc sinh: Long ghép gido duc vé sinh phong bénh qua cac budi
Sinh hoat dudi ¢o, Sinh hoat 16p, mén Sinh hoc, GDQP-AN, Gido duc thé cht...;
huéng dan thoéi quen: Rira tay bang xa phong dung cach, “an sach - udng sach”,
gilt v€ sinh ca nhan; tuyén truyen tac hai va cach phong chéng bénh dai, huéng dan
xur ly an toan khi bi chd, meo can.

+ Poi voi Cha me hoc sinh: Tuyén truyén qua bang tin nha truong, nhom
Zalo/S6 lién lac dién tir cua 16p; khuyén cao CMHS: Khong tu ¥ mua thude diéu tri
cho con khi chua ¢6 chi dinh cta bac si; chu dong theo doi strc khde con tai nha,
cho con nghi hoc va bao nha trudng néu con mac bénh truyén nhiém.

- Phan cong trach nhi¢m:
+ Phé Hiéu truéng phu trach duyét ndi dung tuyén truyén.
+ Nhan vién y té tham muu xay dung, thiét ké cac ndi dung tuyén truyeén.

+ Gido vién cha nhiém cin c vao tinh hinh thuc té cta 16p, to chirc 16ng
ghép tuyén truyén phu hgp dén hoc sinh va gia dinh hoc sinh.

+ Gido vién bo mon 10ng ghép vao ké hoach gido duc ddy manh truyén thong
vé gido duc suc khoe cho hoc sinh.

+ Tro li thanh nién dua nd1 dung vao ban tin hoc duong, sinh hoat dudi co,
hoat dong chuyén dé phoi hop cong tac truyén thong dén doan vién hoc sinh.

6. Pam bao An toan thye pham (Cing tin)
- N6i dung:

+ Kiém tra nghiém ngit nguon gbc thuc pham, quy trinh ché bién, luu mau
thirc dn hang ngay theo quy dinh.



+ Pam bdo nhan vién phuc vu cang tin tudn tha v¢ sinh ca nhan, kham strc
khée dinh ky.

+ Chu dong phong chéng ngd doc thuc pham; bao cdo va xir Iy ngay néu co
sy ¢O xay ra.

- Phén cong trach nhiém:

+ T6 truong van phong tham muu d6i ngi to kiém tra dot xuét hodc dinh ky
do1 véi cang tin.

+ Nhan vién y té: xay dung ndi dung kiém tra.

+ Gi4o vién chu nhiém ling nghe ¥ kién hoc sinh va kip thoi phan anh dén
nha truong.

+ Tro li thanh nién phdi hop tiép nhan thong tin du luan cua hoc sinh vé cing
tin va kip thoi phan anh, tran an hoc sinh.

III. TO CHUC THU'C HIENVA CHE PQ BAO CAO
1. T6 chirc thue hién

- Hi¢u trudng: Chi dao chung, chiu trach nhiém truée S¢ Gido duc va Pao
tao.

- Pho hi€u truong: thuc hién theo phan cong cta hi€u truong va kip thoi tham
muu, bao cdo tinh hinh cho hi¢u truéng.

- 'Y té truong hoc: thuc hién theo phan cong cua ting muc.

- Gi4o vién chu nhiém: Pau méi giam sat sirc khoe hoc sinh hang ngay tai
16p, trao doi thong tin véi phu huynh.

- T6 van phong phan cong, giam sat, ki€m tra viéc thuc hién cong tac vé sinh
moi truong: khur khuan, diét lang quang, ddm bao ngudn nudc sach va xa phong.

2. Ché a9 bao cao

Bio cao khan: Ngay khi phat hién ca bénh, chim ca bénh truyén nhiém nguy
hiém, bao cao ngay qua dién thoai/van ban cho Tram Y té phuong, xi va Phong
HSSV — S& GD&DT TP.HCM. Bio cao dinh ky: Thuc hién theo quy dinh tai
Thong tu 15/2026/TT-BYT.

Trén day 1a K& hoach trién khai ting cudng cong tac phong, chdng dich bénh
truyén nhiém nam 2026, tap trung phong, chdng bénh tay chan miéng ctua Truong
THPT Téan Binh — Binh Duong. pé nghi cén bg, gido vién, nhan vién va hoc sinh
nghiém tic thyc hién./.

Noi nhin: HIEU TRUONG
- S6 GDDT (HSSV); ZINO T
- Nhu kinh gui;

- Niém yét (Zalo, Web,..);
-Luu VT.
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