SO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Poc lap — Tw do — Hanh phuc
TRUONG TRUNG HQC PHO THONG
TAN BiNH — BINH DUONG
S6: 389/KH-THPTTB-BD Thanh phé H6 Chi Minh, ngay 25thang 7nam?020

KE HOACH
To chirc, trién khai thwe hién Tai liéu truyén théng, gido duc
vé chiam séc strc khée ring miéng, mit tai trwong Trung hoc pho thong
Téan Binh — Binh Dwong

Can ctr Quyét dinh s6 1683/QD- BGDDT ngay 17 thang 6 nam 2026 cua Bo
Gido dyc va Dao tao ban hanh cac tai li¢u vé y té trudng hoc thudc Chuong trinh
muc tiéu qudc gia giam ngheo bén viing giai doan 2021-2025 (nam 2025), trong d6
phé duyét Tai liéu truyén thong, gido duc vé cham soc sttc khoe ring miéng, mat
cho tré em, hoc sinh (sau day goi tat 1a Tai liéu);

Thuc hién Cong van sO 6491/SGDDT-HSSV ngay 06 thang 7 nam 2026 vé
viéc trién khai thue hién Tai liu truyén thong, gido duc vé chiam soc strc khoe rang
mi¢ng, mat.

Truong THPT Tan Binh — Binh Duong xay dung Ké hoach t6 chtrc trién khai
cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Trién khai thuc ‘'hién hiéu qua Tai licu truyén thong, gido duc vé chiam soc st
khoe ring miéng, mat theo Quyét dinh sé 1683/QD- BGDDT ngay 17 thang 6 ndm
2026 cua Bo Giao dyc va Dao tao ban hanh cdc tai li¢u vé y té truong hoc thude
Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam ngheo bén ving giai doan 2021-2025 (nam
2025 phé duyét Tai liéu truyén thong, gido duc vé cham soc stc khoe ring miéng,
mét cho tré em, hoc sinh).

Nang cao nhan thire, kién thirc va k¥ nang thyc hanh cho can bd quan 1y, gido
vién, nhan vién, hoc sinh va cha me hoc sinh vé cham séc, bao vé strc khoe rang
miéng va mat.

Hinh thanh cho hoc sinh théi quen vé sinh cd nhan, cham soc rang mi¢ng, bao
vé thi luc dung cach; gop phan phong ngira cac bénh vé rang miéng, tat khiic xa va
cac bénh vé mat thuong gip trong hoc duong.

Tang cuong hi¢u qua cong tac y té truong hoc; xdy dyng moi truong hoc duong
an toan, lanh manh, gop phan ning cao strc khoe thé chat cho hoc sinh.

2. Yéu cau

Trién khai dong bo, nghiém tic, thiét thuc, hiéu qua, phu hop véi diéu kién
thuc t€ cua nha truong.
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Viéc truyén théng bao dam dung ddi teong, phu hop véi dic diém tam sinh 1y
hoc sinh THPT.

Long ghép ndi dung cham séc suc khoe rang mi€ng, mat vao cac hoat dong
gido duc chinh khoéa va ngoai khoéa; tranh hinh thtrc, chong chéo.

Phat huy trach nhi€ém cua can bo quan ly, gido vién, nhan vién y t€ truong hoc,
Doan Thanh nién, gido vién chu nhiém va cha me hoc sinh trong cong tac cham soc
suc khée hoc sinh.

II. NOI DUNG, HINH THUC VA GIAI PHAP THUC HIEN
1. T6 chirc phd bién, quan triét

T6 chirc pho bién, quén triét day du noi dung Quyét dinh s 1683/QD- BGDPT
va Tai liéu truyén thong, gido duc vé cham soc strc khoe rang miéng, mat dén toan
thé can bd quan ly, gido vién, nhan vién, cha me¢ hoc sinh va hoc sinh; bao dam viéc
khai thac, str dung Tai liéu ding muc dich, dung ddi twong, phtt hop véi hoc sinh va
theo quy dinh hién hanh.

Pang tai Tai liéu trén Cong thong tin dién tir, Trang thong tin dién tir Fanpage,
Zalo OA, nhom Zalo va cac kénh thong tin, truyén thong chinh thic ctia Truong;
d6ng thoi bd tri niém yét, gidi thidu Tai liéu tai bang tin, thu vién, phong y té trudong
hoc va cac vi tri phit hgp nham tao diéu kién thuan loi cho can bo quan 1y, gido vién,
nhan vién, cha me hoc sinh va hoc sinh tiép can, tra ctru va st dung.

Chua dong lya chon va to chic cac hinh thirc tuyén truyén, phd bién phu hop,
da dang, thiét thuc, hiéu qua, tiét kiém; 16ng ghép noi dung truyén thong trong cac
hoat dong gido duc, sinh hoat chuyén dé va cac hoat dong phu hop nham nang cao
nhan thirc, ¥ thirc va trach nhiém cua can bg quan ly, gido vién, nhan vién, cha me
hoc sinh va hoc sinh trong cong tac cham soc, bao vé stc khoe rang miéng, mét.

2. Trién khai sir dung Tai liéu

T6 chire st dung Tai liéu dé tuyén truyén, phé bién, gido duc nham nang cao
nhan thirc, trang bi kién thirc va hinh thanh k§ ndng thuc hanh vé cham soc stre khée
rang miéng, mat cho hoc sinh.

Long ghép, tich hop noi dung ctia Tai liéu vao cac hoat dong gido duc hoc sinh;
cac mon hoc, hoat dong trai nghiém, hoat dong ngoai gio 1én 16p, sinh hoat dudi co,
sinh hoat 16p, cong tac y té truong hoc va cac hoat dong truyén thong, gido duc strc
khoe phit hop véi chuong trinh, ké hoach gido dyc cia nha truong.

T6 chic huong dan hoc sinh thuc hanh vé sinh ¢4 nhan, cham so6c va bao vé
sic khoe rang miéng, mat ding cach; phdi hop véi co s y té trong viée tu van,
kham, phat hién sém, theo ddi va dy phong cac bénh vé ring miéng, mét theo hudng
dan ctia nganh Y té.

T6 chtrc trién khai Tai liéu phu hop véi ddc diém tam sinh 1y cta ting ltra tudi,
diéu kién thuc té; g:fm v6i cac hoat dong gido duc thuong xuyén, bado dam thiét thuc,
hiéu qua, tiét kiém, gop phan hinh thanh va duy tri thoi quen, hanh vi cham soc, bao
v¢ suc khoe rang miéng, mét cho hoc sinh.
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Ra soat, duy tri va bdo dam céc diéu kién vé co s& vat chat, nude sach, cong
trinh v€ sinh, trang thiét bi va cac diéu kién can thiét phuc vu cong tac v¢ sinh ca
nhan, cham soc stc khoe ring miéng, mét cho hoc sinh theo quy dinh.

Téang cudng phéi hop v6i Tram y té Phuong Vinh Tan, cha me hoc sinh va cac
co quan, to chirc ¢6 lién quan trong cong tac chim soc suc khoe rang miéng, mat
d6ng thoi huy dong, quan Iy va sir dung hiéu qua cac ngudn luc hop phap dé trién
khai Tai liu tai co sé gido duc theo dung quy dinh.

III. TO CHUC THUC HIEN
1. Ban Giam hi¢u

Hi¢u truong ban hanh ké hoach t6 chure trién khai, phan cong nhiém vu cho céc
to chirc, cd nhan cu thé. Chi dao ki€ém tra, danh gia két qua thyc hién va huy dong
cac nguon luc phuc vu cong tac cham soc stre khoe hoc sinh.

Phé Hiéu trudong chuyén mon tham muu trién khai cac hoat dong theo ké hoach,
theo ddi viéc 16ng ghép ndi dung vao cac hoat dong gido duc va kiém tra cac to
chuyén mén, gido vién bd mon thuc hién; chiu trach nhiém don doc va bao cao két
qua cho Hiéu trudng.

Pho Higu truong phu trach co s¢ vat chat tham muu t6 chure kiém tra viée thuc
hién cua Poan Thanh nién, gido vién chu nhi€ém va cac bd phan lién quan. Kip thoi
don doc va bao cao két qua cho Hi¢u trudng.

2. Doan Thanh nién

Phoi hop t6 chtic cac hoat dong truyén thong, vdi nhan vién y té td chuc cac
cudc thi tim hi€u, dién dan, chuyén dé€ vé cham soc stc khoe hoc duong.

Xay dung cac san pham truyén thong sd; phat huy vai tro tuyén truyén cua cac
Bi thu chi doan va hoc sinh nong cot.

3. To chuyén mén va to van phong

Chu dong 16ng ghép ndi dung chim séc stic khoe ring miéng va mat vao cac
mon hoc, hoat dong gido duc phu hop.

Khuyén khich d6i méi phuong phép truyén thong, ting tinh truc quan va thyc
hanh.

Thuce hién cong tac thong tin, tuyén truyén trén cac kénh truyén thong ctia nha
truong.

Chuén bi co s& vat cht, tai liéu phuc vu céc hoat dong tuyén truyén.
4. Nhén vién y té trwong hoc

La ddu méi tham muu trién khai ndi dung chuyén mon, phdi hop voi Poan
Thanh nién t6 churc cac hoat dong thiét thuc, hi€u qua.

To chure tuyén truyén, tu van sttc khde rang miéng, mat.

Phoi hop véi co so y t€ to chire kham, tu van, phat hién sém céc bénh vé rang
miéng va mat.
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Theo dbi, tong hop két qua thuc hién, hd so luu trir va bao céo két qua cho Ban
Gidm hi¢u va S& Gido duc va Pao tao theo quy dinh.

5. Gido vién chi nhiém

Trién khai tuyén truyén trong sinh hoat 16p.

Hudng dan hoc sinh thuc hién cac bién phap cham soc stre khoe.

Phéi hop v6i cha me hoc sinh theo ddi viéc thuc hién tai gia dinh.

Kip thoi phan anh céc truong hop hoc sinh ¢6 dau hiéu bat thuong vé sire khoe.

6. Cha me hgc sinh

Phéi hop véi nha truong trong viée gido duc, hudéng dan hoc sinh thuc hién vé
sinh rang mi¢ng va chdm séc mat tai gia dinh.

Pua hoc sinh kham strc khoe dinh ky; phi hop theo ddi, diéu tri khi phat hién
cac bénh vé rang miéng hoac mat.

7. Hoc sinh

Chu dong tim hiéu va thuc hién dang cac hudng din vé chiam soc strc khoe ring
mi¢ng, mat.

Thuc hién vé sinh c4 nhan hing ngay, gitr gin stc khoe, tham gia ddy du cac
hoat dong tuyén truyén cua nha truong.

Bio cho gido vién chi nhiém hodc nhan vién y té khi phat hién cac diu hiéu
bat thuong veé rang miéng hodc thi lyc.

Trén day la Ké hoach td chirc, trién khai thuc hién Tai liéu truyén thong, giado
duc vé cham séc strc khoe rang mi¢ng, mat tai truong Trung hoc pho thong Tan Binh
— Binh Duong. B¢ nghi cac tap thé, cd nhan dugc phan cong nghiém tic thyc hién,
hi¢éu qua./.

Noi nhin: ___HIEU TRUONG
- S& Gido duc va Pao tao (HSSV); 2 Ah0 Th

- Tram Y té phudng Vinh Tén;

- HO1 déng su pham; TRUNG HOC FH)

- Hoc sinh va CMHS; o\ TANGS / T
- Niém yét (web, zalo, thong bao,...); N ;

- Luu: VT.
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