UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHi MINH Poc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: 155 /IKH-UBND Thanh pho Ho Chi Minh, ngay 23thang 4 ném 2026
KE HOACH

Thyc hién Chwong trinh Piéu chinh mic sinh
tai Thanh pho H6 Chi Minh giai doan 2026-2030

I.CO SO PHAP LY, THUC TIEN

1. Can cwr phép ly

- Luat Dan s6 ngay 10 thang 12 nim 2025;

- Nghi quyét s6 262/2025/QH15 ngay 10 thang 12 ndm 2025 cua Quoc hdi

vé phé duyét chu trwong dau tu Chuong trinh muc tiéu Qudc gia vé chiam soc stc
khoe, dan sb va phat trién giai doan 2026-2035;

- Nghi quyét sb 21/NQ-TW ngay 25 thang 10 ndm 2017 cua Ban Chap hanh
Trung wong Dang khoa XII vé céng tac dan so trong tinh hinh mai;

- Nghj quyét s6 42/NQ-TW ngay 24 thang 11 nam 2023 ciia Ban Chap hanh
Trung wong Dang khda XIII ve tiep tuc doi mai, nang cao chat lugng chinh sach xa
hoi, dap ing yéu cau su nghiép xay dung va bao vé To6 quoc trong giai doan mai;

- Nghi quyet s6 68/NQ-CP ngay 09 thang 5 ndm 2024 cua Chinh phi ban
hanh Chuong trinh hanh dong thuc hién Nghi quyet s6 42-NQ/TW ngay 24 thang
11 ndm 2023 cua Ban Chap hanh Trung wong Bang khoa X111 ve tiep tuc doi mai,
hang cao chat luong chinh sach xa hoi, dap ung yéu cau su nghiép xay dung va
bao vé To6 quoc trong giai doan Mai;

- Nghi quyet s6 72-NQ/TW ngay 09 thang 9 ndm 2025 ctia Bo Chinh tri vé mot
S0 giai phap dot pha, tang cuong bao vé, cham soc va nang cao suc khoe Nhan dan;

- Nghi quyét s6 282/NQ-CP ngdy 15 thang 9 ndm 2025 cua Chinh phu ban
hanh Chuong trinh hanh dong thuc hién Nghi quyet s6 72-NQ/TW ngay 09 thang
9 nam 2025 cua Bo Chinh tri vé mot s6 giai phap dot pha, ting cuong bao Ve,
cham so6c¢ va nang cao suic khoe Nhén dan;

- Két lugn s6 149-KL/TW ngay 10 thang 4 ndm 2025 cua Bo Chinh tri vé
day manh thuc hién Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25 thang 10 ndm 2017 cua
Ban Chap hanh Trung uwong Dang vé cdng tac dan s trong tinh hinh mai;

Quyet dinh s6 1679/QD- TTg ngay 22 thang 11 nam 2019 cua Thu tuéng
Chinh phu vé viéc phé duyét Chién lugc Dan sé Viét Nam dén nam 2030;

- Quyét dinh s6 1745/Qb-TTg ngay 15 thang 8 ndm 2025 cua Thu Tudng
Chinh phu ve ban hanh Ké hoach thuc hién Ket luan so 149-KL/TW ngay 10
thang 4 nam 2025 cta Bo Chinh tri vé day manh thyuc hién Nghi quyét so 21-
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NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cua Ban Chép hanh Trung wong Pang vé
cong tac dan so trong tinh hinh méi;

Quyet dinh s6 291/QD-TTg ngay 13 thang 02 nim 2026 cua Thu tudng
Chinh phu vé phé duyét “Chuong trinh Bao dam muc sinh thay thé trén toan quéc
dén nim 2030”;

- Cong van sb 1372/BYT-CDS ngay 04 thang 3 ndm 2026 cua B Y té vé
vigc trien khai thyc hi¢n Chuong trinh Bao dam muc sinh thay the trén toan quoc
dén nam 2030;

- Quyét dinh s6 659/QD-UBND ngay 02 thang 3 nam 2023 cua Uy ban nhén
dan Thanh pho ve ban hanh Chuong trinh di€u chinh muc sinh dén nam 2030 tai
Thanh pho Ho Chi Minh;

2. Co s& thuc tién

Thanh phé H6 Chi Minh 1a d6 thi ddc biét, mot trung tam 16n vé kinh té, van
hoa, gido duc va dao tao, khoa hoc - cong nghé, dau mbi giao luu, hoi nhap quéc
té, va la dau tau, dong luc, co stc thu hit va sirc lan téa 16n ciia viing kinh té trong
diém phia Nam, ¢ vi tri chinh tri quan trong cua ca nuéc. Ngay 01 thang 7 nam
2025, Thanh phd HO Chi Minh dugc thanh 1ap méi trén co so sap nhap 03 don vi
hanh chinh cap tinh gdbm Thanh phé H6 Chi Minh (cil), tinh Binh Duong va tinh
Ba Ria - Viing Tau, véi dién tich ty nhién 6.772,65' km?, dan s6 thanh phé la
13.803.7972 ngudi, mat 4o dan s6 2.068 ngudi/km?, 168 don vi hanh chinh cip x4
(gém 113 phuong, 54 xi va 01 dic khu).

Trudc sap nhap, ca 3 khu vue déu nam trong viing muac sinh thap trong thoi
gian dai, giai doan 2020-2024 tiép tuc giam sau, cu thé: Khu vyc Ba Ria — Viing
Tau: c6 tong ty suat sinh dudi mic sinh thay thé tir nam 2010 (1,88 con/phuy nix)?,
tong ty suat sinh giam tir 1,94 con/phy nit nam 2020 xuéng con 1,53 con/phu nix
vao niam 2024 (giam 0,41 con/phy ni, ty Ié giam 21,13%). Khu vyc Thanh phd
Ho Chi Minh: ¢6 tong ty suat sinh dudi mic sinh thay thé tir trudc nam 2000 (1,76
con/phu nix); tdng ty suat sinh giam tir 1,53 con/phu nit nam 2020 xudng con 1,39
con/phu nix ndm 2024 (giam 0,14 con/phu né, ty I¢ giam 9,15%). Khu vuc Binh
Duong: c6 tong ty suat sinh dudi mac sinh thay thé tir nam 2002 (1,87 con/phu
nir)*, tong ty suat sinh giam tir 1,63 con/phy nir nam 2020 xudng con 1,57 con/phu
nir nam 2024 (giam 0,06 con/phu niz, ty I¢é giam 3,68%).

Sau khi sap nhap: Thanh phé H6 Chi Minh c6 tong ty suat sinh 1,51 con/phu
nit (ndm 2025), thanh phé nam trong nhém muc sinh thap trong ca nudc.

Nham cu thé hda muc tiéu, nhiém vu va giai phap chu yéu cua “Chuong trinh
Bio dam muc sinh thay thé trén toan qudc dén ndm 2030” duge Tha tudéng Chinh
phtl phé duyét tai Quyét dinh s6 291/QD-TTg ngay 13 thang 02 nim 2026 bao
dam phu hop véi tinh hinh thyc tién ciia Thanh phd, gép phan thuc hién thanh

! Nguon: Ngh; quyér 202/2025/QH15 ngay 12 théng 6 nam 2025 ciia QUAC hdi vé viéc sdp xép don vi hanh chinh cdp tinh. Dé an sé 3022/DA-
UBND czia Uy ban nhan dan Thanh phé Hé Chi Minh vé sip xép don vi hanh chinh tinh Ba Rja - Viing Tau, tinh Binh Duong va Thanh phd
Hé Chi Minh.

2 Ngum Cuc Théng Ké Thanh pho Ho Chi Minh.

* Nguén: (12/2014), Téng uc Dan s6-KHHGD, Nién gidm Thong ké Dan s6-Ké hoach héa gia dinh 2003-2013.

4 Nguon: (12/2009), Téng cuc Dan s6-Ké hoach héa gia dinh, Nién gidm Thong ké Dan so-KHHGP giai dogn 2001-2009.
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cong muc tiéu “Tang ty 1¢ sinh dé dat va duy tri murc sinh thay thé trén toan qudc
dap tmg yéu cau vé nguon nhan luc, gop phan thue hién thanh cong Chién luorc
Dan s6 Viét Nam dén nam 2030, bao dam phat trién nhanh, bén vimg dat nuédc”
thong nhat chi tiéu, nhiém vu va giai phap Chuong trinh diéu chinh muc sinh cta
Thanh phé H6 Chi Minh sau sép nhap; thuc hién thanh cong Ké hoach hanh dong
thuc hién Chién lugce dan s Viét Nam dén nam 2030 tai Thanh phd Ho Chi Minh
giai doan 2026-2030.

Uy ban nhﬁn dan Thanh phé HO Chi M,inh‘ban hanh Ké hoach thyc hién
Chuong trinh diéu chinh murc sinh tai Thanh phd H6 Chi Minh giai doan 2026-2030
v61 ndi dung nhu sau:

Il. MUC TIEU
1. Muc tiéu tong quat

NO lyc giai quyét tinh trang muc sinh thap; phan dau thyc hién viéc dicu
chinh tang mirc sinh nham bao dam thuc hién thrflng lgi nhiém vu phat trién kinh
té - x4 hoi cua thanh phd, gop phan thuc hién thanh cong Chién lugc dan sb
Viét Nam dén nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé (phan diu dat viao nim 2030)

- Téng ty suat sinh dat 1,6 con/phy nir (tang trung binh gan 2% tong ty suat
sinh mo1 ndm), quy mo dan s6 Thanh pho khoang 14,5 triéu nguoi;

- Ty 1 tang dan s6 tu nhién phan dau trén 1,1% vao nim 2030;

- Trén 95% cac cap vo chong, nam, nit trong do tudi sinh dé dugc cung cap
thong tin vé két hon, sinh con.

I11. NHIEM VU VA GIAI PHAP
1. Téng cwong su linh dao ciia cic cap iy, chinh quyén

a) Tiép tuc quan triét sdu sac hon nira cac quan diém, muc tiéu, nhiém v,
giai phap cua Nghi quyét sé6 21-NQ/TW, nhat 1a quan diém chuyén trong tam
chinh sach dan sé tir ké hoach hoa gia dinh sang dan sé va phat trién, diéu chinh
muc sinh sang dat va duy tri mac sinh thay thé, cac noi dung caa Luat Dan sé
2025 (s6 113/2025/QH15); Quyét dinh s6 291/QD-TTg ngdy 13 thang 02 nim
2026 cta Tha tudéng Chinh pha vé phé duyét “Chuong trinh Bao dam miec sinh
thay thé trén toan quéc dén nam 2030”.... nham dap tng yéu cau phat trién cua
thanh phé trong ky nguyén méi. Thong nhat nhan thire trong 1anh dao va chi dao
viéc van dong, khuyén khich, hd tro dé cap vo chdng, c& nhan sinh con, nudi day
con tét, xay dung gia dinh tién bo hanh phuc. Tap trung lanh dao, chi dao gia tang
ty 1¢ sinh dé dat va duy tri muc sinh thay thé trén dia ban thanh phd.

b) Trén co s¢ xac dinh hién trang va xu huéng mic sinh, xay dyng va ban hanh
cac van ban chi dao, ké hoach véi chi tiéu cu thé vé mac sinh cua thanh pho cua
timg dia phuong, don vi hudéng dén muc tiéu dat va duy tri mac sinh thay thé.

c) Cap uy dang, chinh quyén chu tri, huy dong cac nganh, doan thé to chic
tham gia thuc hién chuong trinh, giao nhiém vu cu thé cho ting dia phuong, don
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vi trong t6 chuc thuc hién; dua noi dung cdng tac dan s vao trong nghi quyét
lanh dao cua cap uy dang, chuong trinh, ké hoach cong tac caa co quan, don vi,
dia phuwong. Thuong xuyén gidm sat, kiém tra, danh gia tinh hinh thuc hién cua
cac dia phuong, don vi dé c6 bién phap diéu chinh kip thoi, phti hop véi diéu kién
thuc tién cua dia phuong.

d) Pé cao tinh grong mau cia mdi can bo, dang vién trong thuc hién duong
16i, chu trwong, chinh sach, phap luat vé cong tac dan sé, nhat 1a viéc van dong,
khuyén khich, hd tro dé cip vo chdng, ca nhan sinh con, nudi day con tét, xay
dung gia dinh tién bg, hanh phuc, tao sirc lan téa sau rong trong toan xa hoi. Ban
hanh quy dinh gin két qua thuc hién cac muc tiéu vé mirc sinh dugc giao cho cac
dia phuong, don vi véi danh gia hoan thanh nhiém vy cua lanh dao cap uy, chinh
quyén dia phuong, don vi, nhat 12 nguoi dimg dau.

2. Pay manh tuyén truyén, vin dong thay ddi hanh vi

a) Tiép tuc day manh viéc tuy@én truyén sau, rong ndi dung caa Luat Dan s
niam 2025; Nghi quyét s6 21-NQ/TW; Nghi quyét s6 72-NQ/TW; Két luan sb 149-
KL/TW: Quyét dinh s6 291/QD-TTg, Chuong trinh hanh dong sé 42-CTr/TU
ngay 02 thang 10 nam 2020 cua Ban Thudng vu Thanh ay vé thuc hién Nghi
quyét s6 21-NQ/TW, cé4c chu truong, duong 16i cia Bang va chinh sach phép luat
ctia Nha nuéc vé dan sé va phat trién dén moi tang 16p nhan dan nham nang cao
nhan thirc, chuyén doi hanh vi, tao sy dong thuan cia toan xa hoi dé giai quyét
toan dién, dong bo cac van dé vé dan sb bao gom quy mo, co cau, phan bd va nang
cao chat luong dan sé. Tap trung tuyén truyen viéc gia ting ty 1¢ sinh dé dat va duy
tri mac sinh thay thé trén dia ban thanh phd, dac biét 12 vai trd cta ca nhan, cip vo
chéng trong viéc sinh con dé bao dam phat trién bén viing.

b) Phét trién cac thong diép truyen thong, ndi dung tuyén truyen, van dong phi
hop vai dac diém cua dia ban, nhoém doi tuong khac nhau; tap trung van dong, khuyen
khich két hon, sinh con dé dat va duy tri mic sinh thay thé trén dia ban thanh pho.

- Tiép tuc thuc hién tuyén truyen vé loi ich cua viéc khong két hén muon,
khong sinh con qua mudn, khong sinh it con dbi vai phat trién kinh té - x4 hoi.
Bong thoi, tuy@n truyén vé cac yéu td bat loi caa viéc két hdn quéa som, sinh con
qua sém, sinh con qua day ddi vai nam, nit thanh nién, cac cip vo chong trong do
tudi sinh dé ving déng bao dan toc thidu sb dé nang cao chit lugng dan sé.

- Khuyén khich cham séc stic khoe sinh san, phong tranh mang thai ngoai v,
mubn, chu dong tiép can dich vu tu van va kham stc khoe trudc khi két hén, du
phong vo sinh, diéu tri vo sinh. Uu tién truyén truyén, van dong dbi voi nam, nir
thanh nién, cac cap vo chong trong do tudi sinh dé.

- Phét trién hé thong thong diép truyen thong, tiép tuc kién tri thyc hién, day
manh chuyén tai thong diép truyén thong “Mdi cap vo chong sinh du hai con”,
“Chung tay giai quyét tinh trang muc sinh thap vi mét Thanh pho Ho Chi Minh
phat trién bén vimg”. Loi ich cua viéc thuc hién gia dinh c6 du s6 con, hé luy cua
van dé muc sinh thap tai thanh phd; loi ich cua viéc sang loc trude sinh va so sinh;
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loi ich caa viéc tham gia tu van va kiém tra sic khoe trudc khi két hon; tac hai cua
viéc pha thai dac biét 1a pha thai khong an toan...

¢) Bay manh cac hoat dong tuyén truyén, van dong véi hinh thie da dang,
phong phu, sinh dong, hap dan va thuyét phuc. Nang cao hiéu qua cua truyén
thong qua cac phuong tién thong tin dai ching, chu trong viéc sir dung cac phuong
tién truyén thong da phuong tién, ting cuong ung dung cdng nghé thdng tin,
chuyén doi sd, tan dung triét dé thé manh caa cong nghé truyén théng hién dai,
internet, mang xa hoi,... Str dung hop ly c&c loai hinh van héa, van nghé, giai tri;
phat huy vai tro cua nhitg ngudi €6 anh huong voi cong chung, gia dinh va dong
ho nhu nhitng nguoi noi tiéng trong cac linh vuc chinh tri, khoa hoc, vin hoa,
nghé thuat, thé thao... trong tuyén truyén chinh sach dan sé. Dic biét quan tam
day manh cac hoat dong truyén thong truc tiép, nhat 1a cac hoat dong truyén thong
tai nha, tai cong dong thong qua ddi ngii cong tac vién, tuyén truyén vién, nhan
vién y té khu phd/ap, céng chirc phu trach cong tac dan sé phuong, xa, dac khu.. .
nham tao su thay doi hanh vi bén viing vé dan sé nhat 1a cac x& viing sau, ven
bién, khu vuc 6 nhiéu ngudi lao dong nhap cu, cac khu xom lao dong nghéo, cac
khu cong nghiép, khu ché xuat.

d) B6i mai toan dién noi dung, chuong trinh, phuong phap gido duc dan s6,
suc khoe sinh san trong va ngoai nha truong phu hop vei ting cap hoc, lua tudi
trong hé théng giéo duc. Muc tiéu caa gido duc dan sb, sirc khoe sinh san phai bao
dam trang bi cho ngudi hoc céc kién thic, Ky ning co ban, ¢ hé théng vé cau tao,
co ché hoat dong ctia cic co quan sinh san & nguoi, cham soc stc khoe sinh san;
phong tranh mang thai ngoai y mudn, vé sinh va cac bénh lay truyén qua duong
tinh duc; dinh hinh gi4 tri cta viéc két hon, sinh con vi loi ich gia dinh va tuong
lai bén viing caa dat nudc.

3. Piéu chinh, hoan thién cac chinh sach hd trg, khuyén khich

a) Ra soat, dé xuat stra ddi cac quy dinh khdng con phl hop voi muc tiéu dat
va duy tri vitng chac muc sinh thay thé, dac biét 1a cac quy dinh xu Iy vi pham chinh
sach dan sé hién hanh. DBé xuét ban hanh quy dinh vé viéc dé cao tinh tién phong,
guong mau cia mdi can bo, dang vién trong viéc sinh con, nudi day con tét, xay
dung gia dinh tién b, hanh phuc dé dat va duy tri muac sinh thay thé.

b) Can ctr diéu kién kinh té - xa hoi va kha nang can déi ngan sach cua thanh
phd ¢6 chinh sach hd trg cap vo chong, ca nhan sinh con, nudi con nham dat va
duy tri muc sinh thay thé bén viing.

- Can ct tinh hinh thyc tién, trién khai thuc hién chinh séch hd tro phuong
tién tranh thai, chi phi dich vu ké hoach hoa gia dinh cho cac déi twong thuoc ho
nghéo, hd can nghéo, dbi twong bao tro xa hoi; ddi tuong thudc ving dong bao
dan toc thiéu sb, ven bién va hai dao. ..

- Tiép tuc thuc hién cac chinh sach khuyén khich sinh con; chinh sach hd tro
cac cap vo chong, c& nhan sinh con, nudi day con tét; chinh sach khuyén khich
khong két hén mudn, khdng sinh con muén va khéng sinh it con...
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¢) B6 sung céc chinh sach hd trg, khuyén khich céc cap vo chdng sinh con,
sinh dd hai con, phu nit sinh con truéc 35 tudi trén co sé phan tich, danh gia tac
déng cua cac chinh sach vé lao dong, viéc 1am, nha &, phic loi x& hoi, giéo duc,
y té,... dén viéc sinh con; xay dung trién khai cac mé hinh can thiép thich hop Vi
diéu kién kinh té - van hoa - xa hoi caa Thanh phd.

d) Can ctr kha niang can ddi ngan sach, thanh phé nghién cuu, danh gia hiu
qua caa c4c chinh sach nham giai quyét van dé muc sinh thap da va dang trién
khai tai thanh phé giai doan trudc, trén co sé do tiép tuc nghién ctru, dé xuat céc
chinh sach phu hgp duge quy dinh trong Luat Dan s6, dé XUat cac bién phap hod
tro cac cap vo Chong sinh con, sinh du hai con truéc 35 tudi, ca nhan sinh con,
nudi con.... Mot sé noi dung hd tro, khuyén khich nhu:

- Hb tro tu van, cung cap dich vy hon nhan va gia dinh: xay dung va phat
trien cau lac bo ket ban tram nam, ho tro nam, nir thanh nién két ban; khuyén
khich nam, nir két hon trude 30 tuodi, khdng két hén mudn va sém sinh con.

- Thi diém, mé rong thuc hién cac chinh sach hd trg cac cap vo chdng, ca
nhan sinh con, nudi day con tét: xay dung méi trudng, cong dong phi hop véi céc
gia dinh nudi con nho; cac dich vu than thién véi nguoi lao dong nhu dua don tré,
trong tré, ngan hang sira me, bac si gia dinh,... Can ct quy hoach chung, bé tri
dia diém xay dung cac diém tréng, giit tré, nha mau gido phu hop voi diéu kién
ctia ba me, nhat 1a cac khu kinh té, khu céng nghiép, khu db thi;

- H trg phu nit khi mang thai, sinh con va sinh du hai con: tao diéu kién tro
lai noi 1am viéc cho phu nir sau khi sinh con; mién giam cac khoan dong gép cong
ich theo h¢ gia dinh;

- Hb trg, khuyén khich cac ciap vo chong sinh du hai con: uu tién vao céc
treong cong lap, ho tro chi phi gido duc tré em;

- Hb tro chi phi kham stc khoe tién hén nhan cho cap nam nir thanh nién
chuan bi két hdn; ho trg mot phan chi phi can thiép vo sinh hiém muon cho nhém
doi trong hoan canh kho khan, hiém mudn muon sinh con... dé gia tang ty 1€ sinh;

- Tiép tuc xay dung chinh sach khuyén khich tap thé, ca nhan thyuc hién tot
chinh sach dan sd. Ra soat, ban hanh chinh sach dii ngd ddi véi doi ngii can bo
lam cong tac dan s6, nhat 1a d6i véi cong chire phu trach cdng tac dan sb, cong tac
vién dan sb & co sé; danh gia két qua thuc hién;

- Chinh séch tao diéu kién thuan loi cho ngudi nhép cu dugc tlep can day du
va cong bang véi céc dich Vu Xa hoi co ban ¢6 chat luong nhu: y té, gido duc,..
Tang cudng dau tu phat trién két cau ha tang ki thuat nong thon ving ngoai thanh
va ven bién;

- Tap trung trién khai cac chinh sach dé an da duoc thanh phé ban hanh nhu:
Pé an phat trién y té cong dong thuc hién bao vé, chiam séc va nang cao sic khoe
ngudi dan tai Thanh phd Ho Chi Minh; Pé an cham sdc suc khoe toan dién cho
ngudi dan thanh phé va mot sé giai phap gop phan lam tang tong ty SUat sinh giai
doan 2025-2030; chinh sach quy dinh mic hd trg dong bao hiém y té cho nguoi
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cao tudi, hoc sinh trén dia ban Thanh phd H6 Chi Minh; chuong trinh “Nang cao
chat luong gido duc mam non & dia ban d6 thi, khu céng nghiép giai doan 2026-
2035, dinh hudng dén nam 2045”; chinh sach hd tro phu nit sinh du 02 con trudc
35 tudi, hd tro phu nit mang thai va tré so sinh thuéc ho nghéo, can nghéo, doi
twong bao tro xa hoi, ddi twong séng tai xa dao, dic khu duoc hd tro thuc hién
tam soat trudc sinh va tAm soat so sinh.....

4. M6 rong tieép can cac dich vu sirc khée sinh sian, ké hoach héa gia dinh
va cac dich vu lién quan

a) Phé cap dich vu ké hoach hoa gia dinh, chdm séc stc khoe sinh san to1
moi ngudi dan dam bdo cong bang, binh dang trong tiép can, s dung dich vu,
khong phan biét gioi, nguoi da két hén, nguoi chua két hon dé mdi ca nhan, cip
vo chdng chu dong, tu nguyén quyét dinh s con, thoi _gian sinh con va khoang
cach giita cac lan sinh nham nang cao chét luong dén so.

b) Xay dung va trién khai céc loai hinh du phong vo sinh tai cong dong; day
manh chuyen giao cong nghg, phat t trién va nang cao hiéu qua hoat dong cua mang
luoi cung cap dich vy dan s6 va ho trg sinh san. Thac day cung tng cac dich vy
dan s tryc tuyén qua mang, két ndi cong nghé thong tin dé nang cao co hoi tiép
can cua nguoi dan ddi véi cac dich vu nay.

- Mé rong mO hinh cung cap dich vy than thién voi vi thanh nién va thanh
nién. Ting cudng cong tac truyén thong - gido duc, tu van 16ng ghép véi cung cap
dich vu cham séc¢ strc khoe than thién véi vi thanh nién va thanh nién. Tap trung
dap Gmg nhu cau cta thanh nién trong cac khu ché xuat va cong nghiép, sinh vién
cac truong dai hoc, cao dang, trung hoc chuyén nghiép va day nghé. To chirc loai
hinh cung cap dich vu linh hoat phii hop véi ddc thi cong viéc cta cong nhan cac
khu ché xuat va cong nghiép.

- Tang cudng quan 1y nha nudc d6i véi viée cung cap cac dich vu pha thai,
co ban loai trir pha thai khong an toan. Thi diém, timg budc mé rong chuong trinh
ngan ngua, sang loc, can thiép, diéu tri sém cac bénh, tat la nguyén nhan dan dén
v sinh & nhoém dan sb tré. Tung budc phat trién, 1ong ghép cac dich vu tu van va
kham strc khoe trudce khi két hon. Nhan rong cac mé hinh c6 hiéu qua, timg budc
mo rong va tién t6i phé cap viéc cung cap dich vu tu van, kham stc khoe trude
khi két hon.

c) béi voi dia ban vung xa, vung dan toc thiéu s0, hai dao: To chirc cac loai
hinh cung cap dich vu phu hgp; tu van kiém tra ste khoe, phat hién som, phong,
tranh cac yéu tb nguy co dan dén sinh con dj tat, mic cac bénh, tit anh huong dén
viéc nang cao chat luong dan s6; bo sung nhan luc, bdi dudng nang cao trinh do
chuyén mon nghiép vu, k¥ nang thuc hanh cho nhan vién cung cap dich vu sirc
khoe sinh san - ké hoach héa gia dinh; bo sung trang thiét bi, dung cu y té cho cac
diém cung cap dich vu cham soc strc khoe sinh san - ké hoach hoa gia dinh, dam
bao cac yéu cau vé quy trinh va phan tuyen k¥ thuat, wu tién cho tuyén co 0. Cha
trong dam bao cac phuong tién van chuyén, trang thiét bi va dung cu y té dé dua
dich vu dén tan nguoi dan ¢ nhirng dia ban kho tlep can.
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5. Cac nhiém vu va giai phap khac
a) Pao tao, tap huan, bdi dudng

- Cap nhat kién thirc méi, tap huan lai, bao dam doi ngii cong tac vién dan sO
thuc hién day du, c¢6 hiéu qua viéc tuyén truyen vén dong nhén dén thuc hi¢n viée
sinh con. Tap huén cho toan bd .cong tac vién, tuyén truyén vién vé kién thuec, ky
ning moi, dap Gmg nhiém vy diéu chinh mrc sinh tai thanh phé nham hoan thanh
muc tiéu chuong trinh diéu chinh mic sinh.

- Day manh dao tao, boi dudng, nang cao nang lyc can bo lam cong tac dan
s6 cac clp, cac nganh, doan thé, t6 churc x4 hoi, dic biét 1a kién thirc, k§ ning 10ng
ghép cac ndi dung vé diéu chinh muirc sinh nham dat va duy tri mirc sinh thay thé
vao nhi¢m vu, hoat dong cua cac nganh, don vi.

- Pua ndi dung dan s6 va phat trién vao chuong trinh dao tao, tap huan can
bd lanh dao, quan 1y cac cap. Chu trong dao tao ddi ngli chuyén gia trong linh vuc
dan so thong qua h¢ thong dao tao trong va ngoai nudce.

b) Nghién ctru khoa hoc va hé thong tin quan 1y

- Nghién ctru, thyc hién nhiém vu khoa hoc cong nghé vé quy mo dan sb,
mure sinh trong mdi quan hé hitu co v6i phat trién kinh té-xa hoi; cac nghién ctru
tac nghiép vé nhing giai phap, can thiép nham bao dam nang muc sinh, dat va
duy tri mirc sinh thay thé;

- Cung c0, hoan thi¢n h¢ thong chi bao, chi ti€u vé quy md dan sé va mic
sinh. Thuong xuyén cung cap, thong tin vé dong thai dan so va thyc trang muc
sinh cho cac co quan chi dao, di€u hanh cac cap.

¢) Tang cuong hop tac qudc té

Chu dong, tich cuc hoi nhap, ting cuong hop tac qudc té trong linh vyc dan
s0. Tang cuong hoc tap, chia sé kinh nghiém vé nhiing van dé€ uu tién nhu: muc
sinh thap, bi¢n phdp duy tri muc sinh thay thé...

Tranh tha su déng thuén, hd tro vé tai chinh, tri thirc, kinh nghiém va ky
thuat cua cac nudc, cac to6 chic quoc té dé thuc hién Chuong trinh.

d) Kiém tra, giam sat, danh gia

Dinh ky kiém tra, giam sat, h tro, danh gia vi¢c thuc hién Chuong trinh; kip
thoi dé xuat co ché, chinh sach phu hop véi thyc hién; tong két viéc thuc hién
Chuong trinh.

6. Bao dam nguon lyc cho cong tac dan so

Pam bao da ngudn luc dap tng yéu cau trién khai toan dién cong tac dan sd.
Tang mitc dau tu kinh phi cta thanh ph6 cho cong tc dan s6, dong thoi huy dong
su dong gop cua cong dong, dam bao du kinh phi trién khai toan dién cong tac
dan so ca ve quy mo, co cau, chat lugng dan sb va quan ly dan sé. Xac dinh dau
tu cho cong tac dan so 1a dau tu cho phat trién bén viing, mang lai hiéu qua kinh
té - x4 hoi cao.
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Day manh x& hoi hda, c6 chinh sach khuyén khich cac té chtrc, doanh nghiép,
ca nhan trong va ngoai nudc dau tu vao linh vuc dan so, dam bao dich vu an sinh,
phuc loi xa hoi thich tng véi nhitng thay doi vé dan so cua thanh pho.

7. Cung co, kién toan to chirc by may va nang cao nang luc quin ly caa
doi ngii cong chirc, vién chirec phu trach cong tac dan so

Tiép tuc cung cb t6 chirc bd may 1am cdng tac dan sé cac cap dam bao théng
nhat, lién tuc va déng bo vai qué trinh trién khai sap xép don vi hanh chinh va
chinh quyén dia phwong 2 cép; cang c6, bd sung kip thai sé cong tac vién dan sb
khi cd bién dong nham dam bao tat ca cac dia ban déu c6 cong tac vién dan sd
quan ly; c6 chinh sach dai ngo thoa dang, nang cao hiéu qua hoat dong cua doi
ngil cong tac vién dan sé & co so.

Nang cao hiéu qua hoat dong caa cong tac vién dan sb trong viéc tuyén truyén
van dong, quan 1y d6i tuong va cung cap céac dich vu dan sé dén tan ho gia dinh.
Thudng Xuyén ra soat, kién toan thanh vién ban chi dao cng tac dan sé cac cap,
nang cao hiéu qua hoat dong cua ban chi dao.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi thyc hi¢n Chuong trinh dugc bd tri tir ngan sach nha nu6c theo
phan cap, nguén huy dong cua cac to chic xa hoi, doanh nghiép, cong dong va
cac nguon kinh phi hop phap khac theo quy dinh ctaa phap luat.

V. TO CHUC THUC HIEN
1.S6'Y té

Chu tri, phéi hop véi cac so, ban, nganh, Uy ban nhan dan phuong, xa, dac
khu x4y dung, trinh cap c6 tham quyén ban hanh ké hoach, chuong trinh, dé an,. ..
va to chic trién khai thyuc hién c6 hiéu qua cac giai phap nham cai thién mic sinh
thap; nang cao chét luong dan sé; thiét 1ap va timg budc ma rong mang ludi cung
cap dich vu tam soat, chan doan, diéu tri mot sé bénh, tat trude sinh va so sinh;
kham sic khoe truge khi két hon; du phong vo sinh, diéu tri vo sinh; thich ung
V6i van dé “gia hoa dan s6” va kiém soét hiéu qua ty sé giéi tinh khi sinh. Tang
cuong cac giai phap quan ly suc khoe cua nguoi dan thanh phd; dao tao va phét
trién ngudn nhan lyc y té; budce dau hoan tat viéc lap hd so sic khoe dién tir cua
toan ngudi dan thanh phd.

Nang cao hi¢u qua hoat dong cua cong tac vién dan so trong vigc tuyén truyén
van dong, quan 1y dbi tuong va cung cap cac dich vu dan sé dén tan ho gia dinh.

Tiép tuc cung cd té chic bo may 1am cdng tac dan s céac cap, bao dam thong
nhat, lién tuc va déng bo vai qué trinh trién khai sap xép don vi hanh chinh va
chinh quyén dja phuong hai cip; ting cudng co ché phdi hop lién nganh cong tac
dan sé; day manh cong tac dao tao, boi dudng, nang cao nang lyc, thuc hién Chuén
hoa d6i ngii cong chuc, vién chirc phy trach cong tac dan so, cong tac vién dan s6
dap @ng yéu cau chuyén huéng sang chinh séch dan sé va phat trién. Pinh ky ra
soat doi ngii cong tac vién dan sb trén dia ban Thanh phé H6 Chi Minh dam bao
tiéu chuan theo quy dinh.
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Phéi hop cac don vi ¢6 lién quan tham muu chinh sach vé cong tac dan sb
giai doan 2026-2030 trinh cap tham quyén phé duyét.

Hudng dan cac don vi chire niang c6 lién quan, theo ddi, don déc, kiém tra-
giam sat, danh gia ket qua thuc hién ké hoach, hiéu qua céc giai phap trién khai
thuc hién ké hoach, tong hop tinh hinh thyc hién va dinh ky bao cao véi Uy ban
nhan dan Thanh phé. Chu tri té chirc so két, tong két danh gia két qua thuc hién.

2. S& Tai chinh: phéi hop So Y té, cac co quan, don vi lién quan tham muu
Uy ban nhan dan Thanh ph dam bao kinh phi trién khai thuc hién Ké hoach nay
theo quy dinh cta Luat Ngan sach nha nudc; dong thoi tham muu bé tri ké hoach
vdn cho cac dy an dau tu cong (néu co) phi hop véi kha ning can déi ngudn von
cua Thanh phd dé thyc hién hiéu qua ké hoach theo quy dinh.

3. S& Giao duc va Dao tao:

Phéi hop véi SO Y té va cac co quan lién quan trién khai truyén thong, 16ng
gheép tuyén truyeén, giao duc vé dan s, stiic khoe sinh san, gioi tinh, giéi, binh
dang g|o1 va phat trién cho cén bd, gido vién, nhan vién va hoc sinh, hoc vién:
hudng dan céc co sd gido duc 16ng ghép noi dung phil hop Ita tudi hoc sinh trong
hoat dong giao duc, hoat dong trai nghiém, sinh hoat I6p, sinh hoat duéi co, hoat
d6ng ngoai khoa, tu van hoc dudng.

Chi dao cac co s gido duyc to chuc truyén thong vé thyuc trang muc sinh thap
trén dia ban thanh phé theo tai liéu, thong diép truyén thong do co quan chuyén
moén cung cap; bao d¢am tinh su pham, phd hop tam Iy Ia tudi.

Phéi hop véi nganh y té trién khai cac hoat dong tu van st khoe sinh san vi
thanh nién trong nha truong theo quy dinh; truong hop t6 chirc kham suc khoe,
hoat dong chuyén mon y té tai truong hoc thuc hién theo huéng dan, chu tri
chuy&n mén cua nganh y té va quy dinh hién hanh.

Chu tri, phéi hop véi céc s, nganh, Uy ban nhan dan phuong, x3, dic khu xay
dung ké hoach, trién khai thyuc hién cac noi dung cua Ké hoach 188/KH-UBND ngay
4 thang 12 nam 2025 vé Ké hoach trién khai thyuc hién chuong trinh “Nang cao chat
luong gi&o duc mam non & dia ban d6 thi, khu cong nghiép giai doan 2026-2035,
dinh hudng dén nam 2045 theo chiic ning, nhiém vy dugc giao.

4. S¢ Viin héa va Thé thao: diy manh cong tac truyén thng - gido duc, tap
trung cac van dé, noi dung vé binh dang gidi, néu cao vai tro caa phu Nt trong gia
dinh va xa hoi nham gdp phan giai quyet tinh trang muec sinh thap; klem soat mat can
bang gii tinh khi sinh; nang cao chat lugng dan s6 va cac noi dung vé dan sb va phat
trién 16ng ghép vao cac tiéu chuan dé binh xét va cdng nhan gia dinh hanh phuc; dua
noi dung thuc hién chinh séach dan s6 vao huong wéc, quy wéc cua cac khu phd, nham
g6p phan nang cao trach nhiém cua cong dong va van dong nhan dan thuc hién tét
chinh sach dan sé vao phong trao “Toan dan doan két xay dung doi séng vin hoa”,
cudc van dong “Toan dan doan két xay dung ndng thén méi, d6 thi vian minh”, bo
tiéu chi xay dung gia dinh hanh phc tai cac ap, khu phé, co quan, don vi.

Chi dao cic co quan béo chi thyc hi¢n cac hoat dong cung cap théng tin,
tuyén truyén, giao duc chuyén ddi hanh vi vé dan sé va phét trién.
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5. S& Khoa hec va Cong nghé: phdi hop véi S¢ Y té t6 chire dit hang, trién
khai cac nhiém vu khoa hoc, cong nghé va doi méi sang tao lién quan dén cong tac
dan sb va phat trién cua thanh phé theo phan cap caa Uy ban nhan dan Thanh phé
nhu: mirc sinh thap, gia hoa dan sé, nang cao chat lwgng dan sé. .. nham nhan dinh
thuc trang, tim kiém nguyén nhan va dé ra giai phap nham sém giai quyét nhiing
van dé ton tai han ché gop phan thuc hién thang loi muyc tiéu Chuong trinh hanh
dong sb 42-CTr/TU; chuong trinh diéu chinh muc sinh va nghién ciu chuyén giao
cac md hinh nang cao chit luong dan sé trong tinh hinh mai.

6. S& Tw phap: phéi hop véi cac S, ban, nganh, Uy ban nhan dan phudng,
x4, ddc khu ra soat cac vin ban quy pham phap luat, kién nghi stra d6i, bd sung,
thay thé hoic bai bo cac van ban quy pham phéap luat lién quan dén cong tac dan
s6; phoi hop tuyén truyén cac quy dinh phap luat lién quan dén cong tac dan sé.

7. S& Noi vu: dé xuat cac chinh sach vé to chirc bo may va ché do thu lao
d6i v6i doi ngii 1am cong tac dan sd & co sd; phdi hop véi S Y té thuc hién tét
cong tac thi dua - khen thuong nham dong vién kip thoi cac tap thé, ca nhan, cong
ddng dan cu thyc hién tét cong tac dan so.

Chu tri, phdi hop vai céc s6, nganh dé xuat sira doi, bo sung va huéng dan
thuc hién chinh ségh an sinh’ xa hoi cho cac doi tuong uu tién, dac biét khu cong
nghiép, khu kinh té dé khuyeén khich viéc ket hon, sinh con.

8. Sé Xay dwng: chu tri, phdi hop vai cac o, nganh lién quan ra soat, dé
xuat stra doi, b6 sung va hudng dan thuc hién chinh sach ho trg vé nha ¢ cho cap
vo chong, ca nhan dé khuyén khich sinh con, nudi day con tot.

9. S¢ Dan tgc va Ton giao: van dong cac chirc Sac ton giao, nhimg nguoi
co uy tin trong dong bao dan toc thiéu so tham gia hd tro chuyén tai cac thong tin
vé dan s6 nham nang cao hiéu qua tuyén truyén dén nguoi dan.

10. Cong an Thanh phé: dinh ky 6 thang va hang nam phdi hop cung cap
s6 liéu vé dan cu, giéi tinh theo nhém tudi, dan toc... cho cac Sa, ban, nganh cé
nhu cau dé co co sé phan tich, danh gia cac thong tin, dit liéu tré nén da chiéu,
chinh xac va hiéu qua hon, trong d6 c6 dir li¢u vé dan s6. Hoan thién co so dir liu
qudc gia vé dan cu, chi dao cong an x4, phuong, dac khu phdi hop cung cap théng
tin x4c dinh tinh trang cu tra ctia ngudi dan nham giai quyét chinh sach cho nguoi dan.

11. Cuc Théng ké Thanh phé: phéi hop voi SoY té ra soat, thdng nhét tiéu
chi thu thap thdng tin va Iap bao cao, dam bao tinh thong nhat, kip thoi, chinh xac
va day du trong viéc thu thap, tong hop, str dung théng tin so liéu.

12. Vién nghién ciru Phat trién Thanh phé: chu tri, phbi hop véi cac So,
ban, nganh lién quan trong viéc nghién ciru toan dién, dong bo cac van dé dan sd
va quan hé, tic dong ctia dan s véi phat trién kinh té - x4 ho1; nghién ctru va danh
g1a giai phap cta thanh phé trong giai quyét cac van dé dan s6 dang dugc quan tam:
giai phap giai quyét tinh trang muc sinh thap, nang cao chat lugng dan s6, thich
ing voi xu hudng gia hoa dan s0, phat huy loi thé co cau dan sb vang, di cu hai
chiéu dén va di, kiém soat tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh;.
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13. B4o hiém xa hdi Thanh pho: phat huy vai tr0 cua chinh sach Bao hiém
x& ho1 (BHXH), bao hiém y té (BHYT) trong diéu chinh mtc sinh va thich img voi
gia hoa dan s6. Phdi hop voi So' Y té xay dung béo cdo chuyén dé vé tac dong cua
chinh sach BHXH, BHYT dén mtc sinh; xay dung ké hoach m¢ rong chinh sach
BHXH, BHYT nham dam bao an sinh xa hoi va mot trong cac giai phap nham diéu
chinh mtre sinh va thich img véi gia hoa dan s6. Pinh ky cung cap s6 liéu cho céc
50, ban, nganh c6 nhu cau phuc vu diéu hanh chuong trinh va xay dung céac chinh
sach an sinh - x4 hoi tai thanh phd. Phdi hop cac don vi lién quan tham muu
Uy ban nhan dan Thanh phd ké hoach ting nhanh ty & bao phu BHXH, BHYT nhét
la BHXH tu nguyén, BHYT h¢ gia dinh, gop phan dam bao an sinh x& hoi trén dia
ban thanh pho 16ng ghép céc chi tiéu ty 18 bao pha BHYT toan dan; ty 1¢ lao dong
trong do tudi sinh dé tham gia BHXH va mot trong cac chi tiéu phat trlen kinh té
x3 hoi cua dia phuong; ty 1é nguoi cao tudi ¢d lwong huu hoic trg cap BHXH. .
vao ké hoach thuc hién chi tiéu BHYT, BHXH cua nganh BHXH; huy dong Sl’IC
manh cua ca hé thdng chinh tri va Nhan dan trong thanh phd nham t6 chic thuc
hién tt phéap luat, chinh sach BHXH, BHYT.

14. bai Phat thanh va Truyén hinh Thanh phd, cac co quan béo chi: tang
thoi luong phat song, sO lwong bai viét phu hop; ning cao chit luong tuyén truyén
vé dan s6 va phat trién trong cac chuong trinh, chuyén trang, chuyén muc.

15. Céc Sa, ban, nganh, don vi ¢6 lién quan chu tri, phdi hop v6i So Y té to
chuc trien khai Ké hoach nay trong pham vi chirc nang, nhiém vu da duoc giao.

16. P& nghi Uy ban M3t tran Té quoc Viét Nam va cac to chirc chinh tri
_ x& hgi Thanh phb:

- Van dong cac tang 16p nhan dan tham gia cac hoat dong vé dén so.

- Uy ban Mit tran T6 qudc Viét Nam Thanh phd: trién khai va phoi hop thuc
hién cong tac tuyén truyén, van dong, giam sat va phan bién trong thuc hién cha
trwong, chinh sach, phéap luét, chuong trinh, ké hoach lién quan dén céng tac dan
sb trong hé thong Mat tran T6 qudc Viét Nam va cac té chic chinh tri - x& hoi
Thanh phé.

- Hoi Lién hiép Phu nit: phdi hop ddy manh tuyén truyén ndi dung vé dan sd
va strc khde sinh san, kham strc khée trude khi két hon, van dong xay dung gia
dinh theo tiéu chi “Gia dinh co du hai con, no am, binh dang, tién bo, hanh phuc”,
tham gia nhiing hoat dong nham dam bao binh dang gio1, tang cudong suc khoe va
phuc loi gia dinh.

- Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh: tham gia c4c hoat dong lién quan
dén cham séc suc khée vi thanh nién va thanh nién, kham strc khoe trudc khi két
hon.

- Lién doan Lao dong: tham gia cac hoat dong huéng t6i d6i tuong cong
nhan, vién chirc lao dong, dac biét 1a luc lugng lao ddong nhap cu tai cac khu cong
nghiép, khu ché xuat.

- Hoi Néng dan Thanh phé va Hoi Cuu chién binh Thanh phé: tham gia cac
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hoat dong tuy@n truyén, van dong, giam sat va phan bién x& hoi trong viéc thuc
hién cac chu truong, chinh sach, phap luat, chuong trinh, ké hoach lién quan dén
cong tac dan sé dén hoi vién.

17. Uy ban nhén dén cac phuong, xa, dic khu: can ctr ké hoach ctia Thanh
phd, tham muu cac Cap uy Bang, chinh quyen ban hanh van ban lanh dao, chi dao
thuc hién ké hoach nham dam bao tinh théng nhat trong qua trinh trién khai thuc
hién; xay dung ké hoach thuc hién Chuong trinh diéu chinh muc sinh giai doan
2026-2030 phu hop véi didu kién thyc tién dia phwong; to chte trién khai thyc hién
ké hoach trén dia ban quan ly; b tri ngan sach t6 chirc thuc hién hang ndm ddi voi
cac hoat dong cua ké hoach; kién toan, 6n dinh nhan sy 1am cong tac dan $0; tang
cuong cong tac thong tin tuyén truyén gitip nguoi dan hiéu va thuc hién tt chinh
sach dan sd; ddy manh cong tac phdi hop lién nganh trong thuc hién chinh sach dan
s0; thuong xuyén kiém tra, theo d&i, don ddc thuc hién dat cac muc tiéu, chi tiéu ké
hoach dé ra; phdi hop chit ché voi Uy ban Mat tran T6 qudc Viét Nam va cac to
chuc chinh tri - x4 hoi cling cap nham phat huy hiéu qua cong tac tuyén truyén, van
dong, giam sat va phan bién trong thuc hién chua truong, chinh séch, phap luat,
chuong trinh, ké hoach lién quan dén cong tac dan so.

Trén day la Ké hoach thuc hién Chwong trinh diéu chinh mac sinh tai Thanh
phd H6 Chi Minh giai doan 2026-2030. Trong qué trinh trién khai thuc hién néu c6
kho khin, vuedng mac vuot tham quyén, cac S, ban nganh, doan thé, Uy ban nhan
dan cac phuong, x&, dic khu kip thoi phan anh vé So Y té dé tong hop, béo céo,
tham muu, dé xuat Uy ban nhan dan Thanh phé xem xét, chi dao./.

Noi nhgn: KT. CHU TICH
-Bo Y té;

- Thudng truc Thanh uy; m:]f)'%lo CHU TICH
- Thuong truc HDNDTP; AT .;.%“{’ AN

- TTUB: CT, cac PCT; J/ 27 UBNG

- UBMTTQ Viét Nam TP; i

- Cuc Dén sd;

- Céc So, nganh, doan thé Thanh phd;
- UBND phuong, x&, dac khu;

- C&c co quan bao chi; "lqguyén Manh Cu’(‘)'ng
- VPUB: CVP, cac PCVP;
- Phong VX;

- Luu: VT, (VX-L).
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